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Vorfreude auf die Turnfeste 2025 
 
Der Turnverein Oberwangen steckt mitten in den Vorbereitungen für 
die bevorstehenden Turnfeste, und die Aufregung ist spürbar! In 
diesem Jahr haben wir die besondere Gelegenheit, am 
eidgenössischen Turnfest in Lausanne teilzunehmen, wo gleich zwei 
Gruppen – die "Aktiven" und "Fit und Fun" – ihr Können unter Beweis 
stellen werden. Die Leistungen zu messen im schweizweiten 
Vergleich ist mit Sicherheit eine ideale Standortbestimmung, wo der 
Turnverein Oberwangen steht, und gibt mit Sicherheit einige 
Learnings für künftige Schwerpunkte in der Vorbereitung.   
 
Zusätzlich werden unsere "Aktiven" auch beim Turnfest in Wichtrach 
antreten, wo sie sich auf spannende Wettkämpfe freuen können. 
Doch bei all dem sportlichen Ehrgeiz dürfen wir nicht vergessen, dass 
der soziale Aspekt in unserem Verein eine zentrale Rolle spielt. Die 
Gemeinschaft, der Austausch und das Miteinander sind es, die 
unsere Veranstaltungen so besonders machen.  
 
Ein weiterer Vorteil in dieser Turnfestsaison ist, dass die Disziplinen im 
Vergleich zum letzten Jahr unverändert bleiben. Dies ermöglicht es 
unseren Mitgliedern, von der Routine zu profitieren und sich gezielt 
auf die Übungen vorzubereiten. Wir sind überzeugt, dass diese 
Kontinuität unseren Sportlern helfen wird ihr Bestens zu geben und 
ihre Leistungen zu steigern. 
 
Wir freuen uns auf spannende Wettkämpfe, unvergessliche 
Erlebnisse und die Stärkung unserer Gemeinschaft. Lassen Sie uns 
gemeinsam auf die Turnfeste hinarbeiten und die Vorfreude 
geniessen. 
 
Tobias Fischer, Kassier für den Turnverein 
 
 
 
 

 

mailto:michelle.wiedmer@tv-oberwangen.ch
mailto:michelle.wiedmer@tv-oberwangen.ch
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Wer turnt wann und wo im Turnverein? 
ELKI 
Oktober – März Fr 10:15 – 11:15 TH NW Ried  Monika Stähli 
 
KITU 
M/K   Di  17:15 – 18:15 MZA O’wangen Carina Berthoud 
M/K + 1. Klasse Di  15.45 – 16:45 TH Thörishaus  Alosha Selvarajah 
M/K   Di 17:00 – 18:00 TH NW Juch  Michelle Cugis/Sarah Burri 
 
Jugi Mädchen 
1.-3. Klasse  Di  17:00 – 18:00 TH NW Juch  Margret Wiedmer 
4.-9. Klasse  Di 18:30 – 19:45 TH NW Juch  Sabrina Di Cerbo 
1.-3. Klasse  Do 16:00 – 17:00 MZA O‘wangen Margret Wiedmer 
4.-6. Klasse   Do  17:00 – 18:00 MZA O’wangen Margret Wiedmer 
 
Jugi Mixed  
2.-4. Klasse  Mo 18:00 – 19:00 TH Thörishaus  Alosha Selvarajah 
 
Jugi Knaben 
1.-3. Klasse  Fr 17:00 – 18:15 TH NW Juch  Melanie Rohrer/Joël Stähli 
4.-6. Klasse  Fr 18:00 – 19:30 TH NW Juch  Adrian Schlecht/Jamie Spicher 
7.-9. Klasse  Fr 19:00 – 20:30 TH NW Juch  Roger Steffen/Marius Aebi/Marco Jakob 
 
Jugi Mixed Leichtathletik 
Ab 10-jährig  Do 18:00 – 19:30 TH N’wangen Hans Wüthrich 
 
Aktivriegen 
Turnfesttraining Di 19:30 – 21:00 TH NW Juch  Leiterteam 
35+   Di 19:45 – 21:00 TH NW Juch  Leiterteam 
Fitness mixed  Fr 20:00 – 21:45 TH NW Juch  Leiterteam 
 
Offene Kurse* 
Fit & Gesund  Mo 19:00 – 20:00 MZA O’wangen Sarah Fankhauser/Nicole Kreienbühl 
YOGA    Mi 19:00 – 20:00 MZA O’wangen Eva Dettwiler 
55+   Fr 10:00 – 11:00 MZA O’wangen Veronika Affrini/Nicole Kreienbühl 
 
*auch für Nicht-Vereinsmitglieder offen (Semesterbeitrag CHF 120.- / Jahresbeitrag CHF 220.-) 
 
 
 
 

Kontaktpersonen 
MUKI:    Monika Stähli, monika.staehli@tv-oberwangen.ch  
KITU:    Margret Wiedmer, margret.wiedmer@tv-oberwangen.ch  
Jugi:    Marius Aebi, marius.aebi@tv-oberwangen.ch  
Aktivriegen:   Florian Wüthrich, florian.wuethrich@tv-oberwangen.ch  
Offene Kurse:  Margret Wiedmer, margret.wiedmer@tv-oberwangen.ch 
Allgemein:   info@tv-oberwangen.ch  

mailto:monika.staehli@tv-oberwangen.ch
mailto:margret.wiedmer@tv-oberwangen.ch
mailto:marius.aebi@tv-oberwangen.ch
mailto:florian.wuethrich@tv-oberwangen.ch
mailto:margret.wiedmer@tv-oberwangen.ch
mailto:info@tv-oberwangen.ch
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Sponsoren gesucht 
Weitere Informationen auf unserer Webseite.  
Wir freuen uns auf neue Sponsoren  
– Platz gibt es noch genügend! J 
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Rückblick 
HV-Protokoll 
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Präsidentenbericht zum Turnerjahr 2024 
 
Detailliertere Ausführungen sind in den drei INFO’s vom 2024 nachzulesen. 
 

HV 2024: Verabschiedungen vieler langjährigen Vorstands- und 
Leiterteammitglieder, frischer Wind im Vorstand und neues Co-Präsidium. 
Skiweekend Melchseefrutt: Traumhaftes Schneesportweekend bei schönstem 
Wetter.  
HALLE für ALLE: Viele sportbegeisterte Kids in den Turnhallen 
Ehrenmitgliederessen: Zusammen in Erinnerungen schwelgen und Zukunftspläne für 
den TVO schmieden bei leckerem Essen im Hirschen. 
Seeländisches Turnfest in Kallnach Aktive: Bestes Resultat seit mehr als 20 Jahren, 
Note 25.66 und der 6. Rang in ihrer Stärkeklasse. 
Bündner-Glarner Kantonalturnfest in Domat/Ems der Aktiven und Fit+Fun’ler: Sehr 
nasses aber tolles Turnfest. Aktiven 24.67 und Fit+Fun 26.05. 
UBS Kids Cup: Erfolgreicher Anlass mit 200 Kids. 
Mittelländisches Turnfest in Belp Fit+Fun: Bestes Resultat aller Zeiten Note 27.27 und 
der 6. Schlussrang, wieder mit viel Regen. 
Schulschlussfeste: 3 x gut besuchte Aktivitäten vom TVO 
Bräteln im Turnerspycher: Wunderbarer Sommerabend bei unserem Spycher  
Brand Turnerspycher:  Ungewollte Präsenz in den Lokalmedien. In der Nacht auf 
den 2. August sehr schmerzhafter Totalverlust unseres Turnerspychers. 
Leiterevent: Mini-Golf, Abkühlung in der Aare, herrlicher Sommertag in Bern.  
Spychertrophy: Knapp 100 Läufer*innen im Dorfkern von Oberwangen. 
Öpfuchüechlistand am Wangenmärit: Abnehmende Lust auf Öpfuchüechli. 
Nächstes Jahr mit neuem Konzept. 
TVO Wanderung: Herrliche Wanderung zu den Simmenfällen. 
TBM-Unihockeyturnier in Ittigen: Sieg am Traditionsturnier durch unsere TVO-Jugend 
Wobo-Cup: 2. Rang am Plauschturnier (Unihockey, Volleyball und Korball) unserer 
Aktiven 
TVO Jugendolympiade in Niederwangen: 90 begeisterte Kids bei den vielseitigen 
und witzigen Spielformen und leckers Popcorn à discrétion. 
Weihnachten im Hornusserhüttli in Thörishaus: Gemütlicher Ausklang des 
Turnerjahres 2024 mit leckerer Suppe und feinen Desserts. 
 

Turnbetrieb 2024 
Trainings für Erwachsene inkl. offene Kurse gut bis sehr gut besucht, zusätzliches 
„Turnfestganzjahrestraining“, Volley wird nicht mehr angeboten. Bei den Aktiven gleichbleibende 
Teilnahme an den Turnfesten, leicht rückläufig bei Fit + Fun. 
Viele glückliche Kids in abwechslungsreichen Trainings geleitet durch unsere motivierten Leiter*innen. 
Erfreuliche Anzahl an neuen Hilfsleiter*innen resp. 14/18-Coaches. Integration der ältesten Kids in 
Aktivriege und die Erhaltung attraktiver Angebote für Alle sind weiterhin unsere Ziele.  
Hast du Interesse uns im Leiterteam zu unterstützen? Dann melde dich beim Vorstand. 

Wünsche fürs 2025 
Wir wünschen euch fürs 2025 gute Gesundheit, viel Spass an unseren Angeboten, tolle Begegnungen 
und Erlebnisse im Vereinsleben und einen trockenen und erfolgreichen Turnfestsommer. Mit der 
Unterstützung von allen Mitglieder*innen werden wir unsere Anlässe gut meistern und unseren Verein 
für die Zukunft wappnen.  
Betreffend dem Turnerspycher hoffen wir, dass wir wieder einen Verweilort für Alle schaffen können. 
Wir wollen der Jugend im Wangental eine sinnvolle und abwechslungsreiche Freizeitbeschäftigung 
bieten. Zäme packe mir ds!  

Co-Präsidium TV Oberwangen Florian und Dominik Wüthrich 
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Schneesport Wochenende 2025 
 
TV Oberwangen, 17. - 19. Januar 2025 
 
Nach der Anreise am Freitagabend konnten wir unser 
Wochenende am Samstagmorgen bei perfektem Wetter 
starten. Die Pisten in den oberen Sektoren Balmeregg 
waren Klasse. 
 
Wir nutzten die guten Bedingungen und legten Kilometer 
um Kilometer zurück. Nach einer Stärkung am Mittag auf 
der Bettenalp gings weiter auf den Pisten Paradiesli, 
Chrummegg.  
 
Über die Qualität der Talabfahrt, am Ende des Tages, 
kann man unterschiedlicher Meinung sein. Von zu hart, 
eisig bis wenn man runterfahren kann, fährt man runter, 
war alles vertreten. 
 
Zurück im Sportcamp gab es ein Apéro und leckeres 
Cake von Sabe – vielen Dank. Nach Älplermakronen mit 
Apfelmus zogen auch die Jungen einen gemütlichen 
Spielabend dem Nachtschlitteln vor. Wobei einige beim 
Spiel «Wer bin ich?» beinahe verzweifelten ( gäu Rögu – 
Elisabet II ). 
 
Auch den Sonntag konnten wir bei Sonnenwetter in vollen 
Zügen geniessen. Beim Mittagessen im Posthuis, mit feiner 
hausgemachten Schwarzwälder Torte, fand ein tolles 
Weekend seinen Abschluss. Vielen Dank für die 
Organisation an Housi - Auf ein Neues im Januar 2026. 
 
Beatrice 
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Ausblick 
 
 

Der Turnverein Oberwangen organisiert 
am Freitag, 27. Juni 2025 die lokale 
Ausscheidung „UBS Kids Cup“ in 
Niederwangen. An diesem Anlass 
können alle SchülerInnen zwischen 6 und 
15 Jahren in die Welt der Leichtathletik 
eintauchen und sich mit Gleichaltrigen 
im Sprint, Weitsprung und Ballweitwurf 
messen. 

 

 

Ausblick Turnfeste Aktive und Fit&Fun 
Nicht nur die sportlichen Leistungen 
werden im Vordergrund stehen, 
sondern auch die Förderung des 
Teamgeistes, das Festen «und’s 
eifach zäme fägig ha».  
Falls du dir auch schon Gedanken 
über die Teilnahme an einem Turnfest 
gemacht hast, zögere nicht, rufe uns 
an, wir können dir deine Fragen 
beantworten. Es macht Spass etwas 
Neues zu lernen und in die familiäre 
Atmosphäre an einem Turnfest 
einzutauchen.  
 
Auf einen erfolgreichen und in guter 
Erinnerung bleibenden 
Turnfestsommer 2025! 
 
Aktive:  Nik Wüthrich, dominik.wuethrich@tv-oberwangen.ch 
Fit&Fun:  Sabine Trachsel, sabine.trachsel@tv-oberwangen.ch 
 
 
 

Stand Schulschlussfeste 
An den Schulschlussfesten In Niederwangen Juch und Ried, sowie auch am Schulschlussfest in 
Oberwangen werden wir wieder mit einem Spielstand präsent sein. Komm vorbei und stelle dein 
Können im Unihockeyparcours unter Beweis. 
 

 
Þ 26. Juni - Niederwangen Ried 
Þ 01. Juli - Niederwangen Juch 
Þ 02. Juli – Oberwangen 
 
 

 
 
 

 
Freitag, 27. Juni 2025 

Sportplatz Niederwangen Juch 

  
 

Disziplinen: 
- Sprint (60m) 
- Weitsprung (Zonenabsprung) 
- Ballweitwurf (200g) 

 
Besammlung 17.30h / Start 18.00h / Rangverkündigung ca.21.00h 

 

Bitte die Anmeldung bis am 31. Mai 2025 ins Turnen mitbringen 

oder per E-Mail an marius.aebi@tv-oberwangen.ch 

 

Weitere Infos folgen für Angemeldete vor dem Anlass. 

 
 
-------&-------&-------&-------&-------&-------&-------&-------&-------&-------&----- 
 

 Anmeldung UBS Kids Cup, Freitag. 27. Juni 2025 

Name des Kindes: ______________________________ Jahrgang: _________ 

Unterschrift der Eltern: _______________________________________ 

An die Eltern: Möchtest du am UBS Kids Cup als Helfer:in mitwirken? Notiere 

hier bei Interesse deine Angaben und wir werden dich bei bedarf kontaktieren. 

o Ich melde mich für den UBS Kids Cup freiwillig als Helfer:in 

Name: ______________________ E-Mail: _____________________________ 



14  Info TVO 1/2025 
 

Spycher-Trophy 2025 

Freitag, 29. August 2025 

Allgemeine Infos  

Liebe LäuferInnen, Liebe ZuschauerInnen 
Bereits zum 25. Mal findet die Spycher-Trophy im Dorfzentrum von Oberwangen statt, wo sich 
Kinder, Jugendliche und Aktive ein spannendes Rennen liefern. Mit dem Staffellauf Familie 
(bestehend aus min. 3 Personen, wovon die Kinder schulpflichtig oder jünger sein müssen) 
möchten wir auch euch zur Teilnahme mobilisieren. Beim Staffellauf absolvieren die LäuferInnen 
gemeinsam 2 Runden und teilen sich die Strecke selber in Abschnitte auf. 

Wir hoffen auf zahlreiche Anmeldungen und Wünschen euch viel Spass und Erfolg 

Organisator TV Oberwangen  

Programm 
Startnummern-Ausgabe  ab 17.00 Uhr beim Dorfspycher Oberwangen 
Besammlung der LäuferInnen  5 Minuten vor dem Start 
Startgeld    kein Startgeld 
Durchführung     bei jeder Witterung 
Laufstrecke    Dorfspycher - Wangentalstrasse - Mühlestrasse  - 

Kirchenrain  
Sanität     Zielgelände 
Versicherung    Ist Sache der einzelnen TeilnehmerInnen 
Preise     Alle TeilnehmerInnen erhalten einen Erinnerungspreis 
Rangverkündigung   ab 19.30 Uhr beim Dorfspycher 
Festwirtschaft    Während der ganzen Trophy beim Dorfspycher 
 
Nachmeldungen sind bis kurz vor dem Start der jeweiligen Kategorien möglich! 
 

Startzeit Kategorie Jahrgang Distanz Runden 
17:30 1 - Schülerinnen D 2018 + jünger 550 m 1 
17:40 2 - Schüler D 2018 + jünger 550 m 1 
17:50 3 - Schülerinnen C 2017 + 2016 550 m 1 
18:00 4 - Schüler C 2017 + 2016 550 m 1 
18:10 5 - Schülerinnen B 2015 + 2014 550 m 1 
18:20 6 - Schüler B 2015 + 2014 550 m 1 
18:30 7 - Schülerinnen A 2013 + 2012 550 m 1 
18:30 8 - Schüler A 2013 + 2012 550 m 1 
18:40 9 - Mädchen  2011 + 2010 1100 m 2 
18:40 10 - Jugend  2011 + 2010 1100 m 2 
18:40 11 - Juniorinnen 2009 + 2008 1100 m 2 
18:40 12 - Junioren 2009 + 2008 1100 m 2 
18:50 13 - Frauen 2007 + älter 1100 m 2 
18:50 14 - Männer 2007 + älter 1100 m 2 
19:00 15 - Staffellauf Familie/Mix frei 1100 m 2 

 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
Anmeldung Spycher-Trophy 2025 
 
Vorname:____________________ Name:______________________ Jahrgang________ 
     
Unterschrift der Eltern:_____________________________________ 
 
Bitte bring die Anmeldung bis spätestens 28. August 2025 in die Turnhalle mit 
oder per Mail an: marius.aebi@tv-oberwangen.ch 
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Märitcafé mit Popcornwagen - Samstag, 30. August 2025 
 
Der Turnverein führt zum 3. Mal das Märitcafé im Kirchgemeindehaus und 
draussen am Kirchenrain durch. Neu wird unser Popcornwagen auch vor 
Ort sein und für Klein und Gross werden Popcorns angeboten. Der 
Öpfuchüechlistand wird hingegen nicht mehr da sein.  
Wer gerne etwas backen möchte fürs Kuchenbuffet, melde sich bitte beim 
Vorstand info@tv-oberwangen.ch. 
HelferInnen werde auch noch gesucht, siehe beim persönlichem Helferlink. 
 
Wir freuen uns auf viele hungrige und durstige Besucher von 07.00-15.00 Uhr 
im Märitcafé und vor allem gutes Märitwetter.  
 
Bis bald, Margret 
 

 
 

    
  

TVO WANDERUNG 
Samstag, 13. September 2025

Estavayer-le-Lac - Cheyres - Estavayer-le-Lac

07:34 ab Bern
08:40 Ankunft in Estavayer-le-Lac 
(umsteigen in Fribourg)

          240 m

        240 m

Wanderzeit: ca. 3 1/2 h

Anmeldung bis spätestens am 1. September 2025
Sabine Trachsel T 079 286 85 14 I sabine.daenu@gmail.com

Chemin de la Grande Cariçaie

mailto:info@tv-oberwangen.ch
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Berichte 
Muki 

 

Jugi 
Thörishaus 
Ich habe die Jugi 
am Anfang des 
Schuljahres mit 3 
Kindern gestartet. 
Und jetzt sind wir 
auf 8 Kinder gewachsen. Die Kinder kommen 
mit verschiedenen Spielideen in die Jugi und 
diese versuche ich in die Trainings 
einzubeziehen. An manchen Tagen ist es gut 
möglich, aber falls es nicht möglich ist, 

geniessen die 
Kinder auch das 
vorbereitete 
Training sehr. 
Die Vorfreude für 
den UBS KIDS CUP 
ist gross, deshalb 
haben wir schon 
mit dem Training 
angefangen. 

Kitu Thörishaus 
Die 1. Klässler verhalten sich vorbildlich, da sie 
den Kindergartenkinder einige Sachen 
vorzeigen können. Die jüngeren Kinder schauen 
sehr gerne bei den älteren Kindern ab und 
versuchen eifrig gleich gut zu werden. Wir sind 
jetzt eine grosse Gruppe. Und das macht richtig 
Spaß.  

Jugi- und Modiriege 
Die Kalten Tage werden langsam rarer und die Euphorie für die kommenden Outdoor Trainings wird 
mit jedem Grad wärmer immer grösser. Wir nutzen die restlichen Hallen Turnstunden um uns für den 
bevorstehenden Jugendturntag optimal vorzubereiten. Die Disziplinen Unihockeyparcours und 
Pendelstafette werden unsere älteren Riegen als Mixed Team bestreiten, weshalb wir nun einige 
Trainings alle zusammen (Modis und Giele) durchführen werden. 
Für die Disziplinen Hochsprung und Weitsprung freuen wir uns darauf bald wieder nach draussen zu 
gehen. 
Ich wünsche allen schöne Frühlingstage und spannende Turneinheiten 
Marius Aebi 

Leiterwechsel im YOGA  
Steffi kam im Herbst 2020 zum TVO mit der Idee YOGA Stunden anzubieten. Das Interesse war von 
Anfang an gross und ist es bis heute geblieben. Dennoch bietet es Platz für NeueinsteigerInnen 
jeweils Mittwochabend von 19.00 -20.00 Uhr in der Mehrzweckanlage Oberwangen.  
Nach 3 ½ Jahren übergibt Steffi Altermatt die Leitung nun an Eva Dettwiler weiter.  
Wir bedanken uns herzlich für die vielen schönen YOGA Stunden und heissen Eva willkommen bei 
uns. Ich freue mich sehr, dass unser YOGA weitergeht… bleiben wir stets offen für Neues und 
behalten wir Vergangenes in guter Erinnerung…       Margret 
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Bodyforming, neu: Fit & Gesund 
 
Montagabend in der Mehrzweckanlage Oberwangen von 19.00-20.00 Uhr 
 

Nicole’s Trainingsstunden: 
Wenn ich richtig liege, trainiere ich nun seit 
acht Jahren die Powerfrauen des 
Turnvereins Oberwangen. Ich freue mich 
jedes Mal mit diesen sympathischen und 
engagierten Ladies zu trainieren. Die 
Trainings gestalte ich immer sehr 
abwechslungsreich und spielerisch. 
 

• Das Training mit Blackroll 
Wenn wir mit der Blackrolle arbeiten, 
wärmen wir uns zuerst mit einem 
schwunghaften Faszientraining auf. Dann 
kräftigen wir spielerisch unsere Muskeln mit 
der Rolle und üben uns im Gleichgewicht. 
Zum Schluss massieren wir unseren ganzen 
Körper aus. 
 

• Das Training an der Ballettstange 
Mein Barre Concept resp. Ballettfitness ist 
für jede Frau konzipiert. Du musst keine 
Ballerina sein, jedoch wirst du dich zeitweise 
so fühlen. Es sind einfache Übungen aus 
den Trainingsarten wie Pilates, Yoga und 
Ballett. Im mittleren Teil der Lektion arbeiten 
wir an der Stange. Dieses Workout kräftigt 
vorwiegend deine Fuss- und 
Beinmuskulatur. Das Stretching an der 
Stange geniesst du dann so richtig. 
 

• Faszientraining 
Bei diesem Training kann ich meinen 
Fantasien freien Lauf lassen. Wir arbeiten 
mit allem, was die Turnhalle zu bieten hat. 
Zuerst bewegen wir unseren Körper in alle 
Richtungen durch; wir machen uns lang 
und geschmeidig, schütteln oder klopfen 
unseren Körper ab. Wir benützen 
Kleinhanteln, Springseile, Trampolin, 
Therabänder, Loops, Federbälle…  
 
(weitere Infos: www.fasziencoaching.ch) 
 

Sarah’s Trainingsstunden: 
 

• BodyART® ist ein ganzheitliches Körpertraining 
und basiert auf den 5 Elementen der 
Chinesischen Medizin. Es trainiert den 
Menschen als Einheit von Körper, Geist und 
Seele. Durch die Übungen werden Kraft, 
Flexibilität und Balance miteinander 
verbunden. 

 
• HATHA YOGA 

…ist eine Form des YOGA, bei der das 
Gleichgewicht zwischen Körper und Geist vor 
allem durch körperliche Übungen, 
Atemübungen und Meditation angestrebt 
wird. 

 
 

 

 
Sarah und Nicole leiten jeden Montag im Wechsel diese verschiedenen, vielseitigen und 
abwechslungsreichen Trainings unter dem Motto: Fit &Gesund!  
Diese Bezeichnung ist unser neuer Riegenname. 
Herzlichen Dank für euer grosses Engagement … Neueinsteigerinnen sind jederzeit herzlich 
willkommen…  
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Ausflug auf die Schlöfbahn Weyermannshaus 
Am Mittwoch 12. Februar, kurz nach der 
Mittagspause, haben wir uns beim Bahnhof 
Niederwangen getroffen. Noch während wir auf 
den Bus warteten, fing es bereits an leicht zu regnen 
- davon liessen wir uns aber nicht abhalten! Nach 
einer 20 minütigen Busfahrt sind wir an unserem Ziel 
angekommen: Die Eisbahn beim Weyermannshaus.  
Sobald alle ihre Schlittschuhe an den Füssen hatten 
ging der Spass auch schon los. Das nasse Wetter 
hielt viele Menschen fern, wir liessen uns aber nicht 
davon beirren. Stattdessen nutzten wir den 
reichlichen Platz aus und drehten unsere Runden. 
Einige waren noch etwas unsicher auf dem Eis 
(inklusive mir), das änderte sich aber schnell!  

Gegenseitig halfen wir uns beim Bremsen üben oder Rückwärtsfahren lernen, einige versuchten sich 
sogar an Pirouetten (und das erfolgreich!). Nach nicht einmal einer halben Stunde Schlittschuhlaufen 
hörte es auf zu regnen. Immer mehr Menschen besuchten die Eisbahn. Das hinderte uns aber nicht 
daran eine Schere-Stein-Papier Stafette oder ein Kettenfangis zu spielen. Auch ein Menschenslalom 
quer über die ganze Eisbahn gehörte dazu. Viel zu schnell war es 16 Uhr und somit Zeit, die Eisbahn zu 
verlassen. Nach dem Verabschieden (einige wurden direkt bei der Eisbahn abgeholt), fuhren der 
Rest von uns zurück nach Niederwangen. Unfallfrei sind alle Mädchen wieder zuhause angekommen. 
Trotz des zu beginn etwas nassen Wetters konnten wir zusammen einen lehrreichen und vor allem 
lustigen Nachmittag verbringen!       (Mädchenriege 4. – 9. Kl., Sabrina)  
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Herzliche Gratulation! 
Folgende Turnvereinsmitglieder 
feiern demnächst einen 
erwähnenswerten 
Geburtstag… 
 

70. Geburtstag 
22.04.1955 
Suter Ursula 
 
75. Geburtstag 
10.08.1950 
Winkelmann 
Elsbeth 

 
 

Gute Besserung! 
Claudia Schoch 
Sabine Trachsel 
 


